Dra Maria Nabal

La Dra. Maria Nabal és Dra. en Medicina especialista en Medicina Familiar i Comunitaria. Master en Cures
Pal-liatives. Master en Bioetica. Postgrau Mindfulness. Experta en acompanyament espiritual a la clinica.
Professora associada al grau de Medicina de la UdL.

Es a més, responsable de I'Equip multidicsciplinar de Cures Pal-liatives a I'HU Arnau de Vilanova des del
1997, on ha desenvolupat la seva activitat clinica especialment lligada al pacient oncologic. Va ser directora de
la revista Medicina Pal-liativa i va participar com a vocal a la junta directiva de les societats cientifiques catalana,
espanyola i europea de Cures Pal-liatives.

Ha col-laborat en nombrosos projectes de recerca multicéntrica a Catalunya, Espanya i Europa. Col-labora
amb la Catedra WeCare de la Universitat Internacional de Catalunya i la Catedra de Cures Pal-liatives de la
Universitat Francisco de Vitoria.



