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Humanización y simulación clínica: la Cátedra
+ComOn comparte su modelo de formación en
cuidados paliativos
La Dra. Eva Barallat presenta la experiencia de la
Cátedra +ComOn en las Jornadas de la Sociedad
Catalano-Balear de Cuidados Paliativos

El pasado 15 de junio, la Dra. Eva Barallat presentó la
experiencia de la Cátedra +ComOn en el marco de la
Jornada de Clausura de la Sociedad Catalano-Balear de
Cuidados Paliativos (Curso 2025-2026).

En su intervención, expuso el trabajo desarrollado desde
la Cátedra en el ámbito de la comunicación en oncología
y cuidados paliativos, poniendo en valor la importancia de
una atención centrada en la persona, la humanización de
los cuidados y la formación de los futuros profesionales
sanitarios.

Concretamente, la Dra. Barallat destacó el potencial de la
simulación clínica como metodología docente para
entrenar competencias comunicativas complejas,
especialmente en situaciones de elevada carga
emocional, como la comunicación de malas noticias, el
acompañamiento al paciente y la familia, o la toma de
decisiones compartida.

Asimismo, presentó los materiales de simulación elaborados en el marco de la Cátedra +ComOn, concebidos
como recursos formativos para favorecer el aprendizaje experiencial, la reflexión crítica y la mejora de la
práctica profesional en contextos de atención oncológica y paliativa.
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